
Blatt falten

Fähnchen ausschneiden

Wir bauen uns einen
eigenen Freiraum

•	 Rundstäbe aus Holz (etwa 1,20m 
lang, pro Meter ca. ein Stab)

•	 Ringschrauben (pro Pfosten eine 
Ringschraube für das Seil)

•	 Hanfseil (in einer Länge, die 
den gewählten Freiraum locker 
umschließt)

•	 Freiraum-Fähnchen (beliebige 
Anzahl – für eine entsprechende 
Wirkung empfehlen wir ca. drei 
Fähnchen pro lfd. Meter 
Hanfseil)

Das wird benötigt:
•	 Freiraum entdecken 

und abstecken
•	 Fähnchen basteln 

und flattern lassen
•	 Freiraum nach Belieben 

genießen
•	 Selfie nicht vergessen 

#freiräume2019 oder 
#zeitfürfreiräume

Und jetzt:

1.

2.

•	 Andere auf Freiräume 
aufmerksam machen

•	 Raum wieder frei 
geben

•	 Alles für den nächsten 
Freiraum einpacken 
und bewahren

Und dann:Ringschraube oben auf 
dem Rundholz befestigen
und Hanfseil durchziehen

3.

Fähnchen über
das Seil legen
und zusammen- 
kleben

4.

Freiraum
Freiraum

Tipp, wenn’s schnell gehen muss:
Es gibt auch Besenstiele aus Holz,
die oben eine Aufhängeöse haben.


